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Australie / 10 tips voor een geslaagde citytrip naar Sydney 
 
Sydney, de oudste en grootste stad van Australië, is niet  hard to get , maar stort zich meteen vol 
overtuiging in je armen. Sydney is een stad in feeststemming, die weinig bezoekers onberoerd laat. 
Kathleen Vereecken  geeft tien tips voor een geslaagde eerste verkenning van de stad. 
 

1Te pittoresk, maar toch een mooi begin 
 
Wie de sfeer van Sydney zonder veel omwegen wil opzoeken, 
kan meteen op wandel door The Rocks, een van Sydneys 
oudste wijken, bij de fameuze brug. Dit was afwisselend de plek 
waar veroordeelden, hoeren, soldaten en rijke handelaars zich 
ophielden. De smalle straten met hun historische panden 
vertonen de nodige 'schilderachtigheid'. Een klein beetje 
geforceerd vanwege de vele souvenirwinkeltjes, de galerieën 
vol Aboriginal kunst en de iets te gepolijste gevels. Maar 
gezellig is het er wel, vooral in het weekend als de verkopers 
van de Rocks Market hun kraampjes opzetten. Ook een bezoek 
aan een van de historische pubs, zoals het Lord Nelson Hotel 
-meteen ook het oudste hotel van de stad- en de Hero of 
Waterloo, loont meer dan de moeite. 
 

2Een skyline voor een prikje 
 
Minder pittoresk, maar kosmopolitischer van ambiance, is de 
vlakbijgelegen Circular Quay, vanwaar veerboten naar onder 
meer Manly, een van Sydneys beroemde stranden, vertrekken. 
Een gouden tip voor wie vanaf het water een prachtig 
panorama wil op de Harbour Bridge en de wereldberoemde 
opera: de ferry kost een pak minder dan de toeristische cruises 
en het uitzicht is precies hetzelfde. Op de kaai spelen Aboriginal 
muzikanten didgeridoo, ondersteund door een opzwepende 
eigentijdse beat: aanstekelijk en uiterst dansbaar. Voor 10 
Australische dollar kun je hun cd's kopen. 
 

3Architectuur, gastronomie en petite histoire 
 
Het Sydney Opera House op Bennelong Point is oogverblindend. 
Letterlijk, want de 'schelpen' zijn bedekt met ruim een miljoen 
keramische tegels. Wie geluk heeft en bereid is ook de nodige 
dollars neer te tellen, kan een concert of operavoorstelling 
bijwonen in een van de vijf zalen. En wie alles grondig wil 
bekijken en van pittige verhalen-van-achter-de-schermen houdt 
over diva's en plankenkoorts, kan zich aansluiten bij een 
begeleide rondleiding. Een van Sydneys meest gerenommeerde 
restaurants, Guillaume at Bennelong, bevindt zich in de 
zuidelijke schelp van de opera. Je eet er hedendaagse 
Australische gerechten met een verfijnde Franse toets. 
 

4Oase bij het levendige centrum 
 
Een echte oase van rust zijn de Royal Botanic Gardens, achter 
de opera, waar je eindeloos kunt rondslenteren, languit in het 
gras kunt liggen en je vergapen aan de enorme kolonie 
vleerhonden, die zich hier bijzonder thuis schijnt te voelen -een 
plaag, zo blijkt- of aan de grote verzameling inheemse en 
vreemde planten. Zonder het gevoel te hebben dat je op de 
toppen van je tenen moet lopen, want de verwelkoming aan de 
ingang laat niets aan duidelijkheid te wensen over: Please walk 

 
 
 



on the grass! We also invite you to smell the roses, hug the 
trees, talk to the birds and picnic on the lawns. Grappig detail: 
een oude knoestige boom werd intussen zorgzaam omheind, 
wegens overhugged.  
 

5Een wijk vol contrasten 
 
De populairste wijk voor toeristen en Sydneysiders die het 
nachtleven willen induiken, is Darling Harbour: je struikelt er 
over de restaurants, bars, winkels en nachtclubs, maar het is er 
een stuk lawaaieriger en op de een of andere manier minder 
gezellig dan aan Circular Quay, de haven bij de beroemde 
opera. Zeker de moeite waard zijn de Chinese Garden of 
Friendship, met zijn pagoden, bruggetjes, vijvers met 
waterlelies en mooie tuinkamers een verademing in de 
hectische drukte van Darling Harbour, het Sydney Aquarium 
met ruim 650 verschillende soorten zeedieren en het Australian 
National Maritime Museum met afdelingen over de Aboriginals, 
de migratie over zee en de ontdekking van Australië door grote 
zeevaarders. 
 

6Een spectaculaire klimpartij 
 
Sydney Harbour Bridge, bijgenaamd 'de kleerhanger', is een 
attractie op zich en was voor de voltooiing van het Opera House 
in 1973 het icoon van de stad. Sinds 1998 kun je de brug niet 
alleen van beneden af bekijken, maar is het ook mogelijk een 
bridge climb te boeken. Stevig beveiligd en onder de 
begeleiding van een ervaren gids beklim je in kleine groepjes 
de boogstructuur. De beloning? Een spectaculair uitzicht over 
de stad en het water. Om nooit te vergeten, en zijn dure prijs 
meer dan waard.  
 

7Eten met een 360° uitzicht 
 
Sydney vanuit de hoogte bekijken kan vanuit de Sydney Tower, 
beter bekend als de AMP Tower, in het commerciële hart van de 
stad. Alleen om boven op de toren te staan en te kijken, betaal 
je al zo'n 25 Australische dollar (ca. 15,50 euro). Maar er is een 
aantrekkelijkere optie: het restaurant à la carte of het 
buffetrestaurant, beide op meer dan 300 meter hoogte. Je 
betaalt er iets meer dan in een gemiddeld restaurant, maar het 
uitzicht is dan ook spectaculair: in ongeveer 70 minuten tijd 
krijg je in de langzaam ronddraaiende constructie een volledig 
uitzicht over Sydney. Overdag kun je bij helder weer de Blue 
Mountains zien, en 's avonds ben je omringd door een zee van 
lichtjes, zover het oog reikt. Niet onbelangrijk: het eten is 
lekker en de keuze in het pas vernieuwde loungy 
buffetrestaurant is bijzonder uitgebreid. Ook handig om weten: 
wie het geluk heeft meteen een tafeltje bij het raam te 
bemachtigen, plaatst best niets op het voor de hand liggende 
lage vensterbankje. De paniekerige zoektocht naar handtassen 
en paraplu's zorgt steevast voor extra ambiance. U bent 
gewaarschuwd: het vensterbankje hangt vast aan het raam, 
dus níét aan het draaiende platform. 
 

8Een pioniers-geschiedenis 
 
Een stukje ontroerende geschiedenis kun je meemaken in Hyde 
Park Barracks. Het is een van de oudste gebouwen in Sydney, 
gebouwd door gevangenen tussen 1817 en 1819, en bood 
achtereenvolgens onderdak aan gevangenen die in dienst van 
de regering werkten, vrouwelijke immigranten die wanhopig 
wachtten op werk als huisbediende of op hereniging met hun 
familie, en wezen. Door de tientallen levensverhalen krijgen de 
hoeren, criminelen en avonturiers van wie de hedendaagse 
Australiërs afstammen, een menselijk gelaat en blijkt het met 
dat crimineel verleden lang niet altijd zo'n vaart liep als 



kwatongen beweren. De meesten waren armoedige 
kruimeldieven, want de echt zware criminelen werden 
doorgaans meteen opgehangen. Vaak waren het tieners of zelfs 
kinderen, zoals de tienjarige Mary Wade die een jurk van een 
ander kind gestolen had. Ze werd in Engeland veroordeeld tot 
de strop, maar kreeg een bedenkelijk soort gratie: de doodstraf 
werd vervangen door deportatie naar het andere eind van de 
wereld. 
 

9Levend verse vis en BYO  
 
Sydney is een multiculturele stad. Vooral Azië is er prominent 
aanwezig, in de gezichten van de mensen, in de winkels en de 
karaokebars, en in de vele Japanse, Chinese en Balinese 
eethuizen. Vlakbij Darling Harbour liggen Haymarket met een 
aantal goede Spaanse restaurants en Chinatown. Een echte 
aanrader is Golden Century in Sussex Street, een groot 
restaurant waar ook de Chinezen graag komen, en dat is altijd 
een goed teken. Wie liever zijn eigen wijn meebrengt, mag dat 
tegen betaling van kurkgeld van 1 dollar. Net zoals in nogal wat 
Australische eetgelegenheden geldt hier het BYO-principe (bring 
your own). Gestoomde vis is hier de specialiteit. En hij is levend 
vers. Hoe levend vers merk je al snel wanneer je pakweg 
gestoomde barramundi bestelt en de ober je een spartelende 
plastic zak voorhoudt, terwijl hij zegt: Nine dollars each, okay?. 
 

10Aperitieven: casual of in stijl 
 
Een prachtplek om ontspannen te aperitieven is het terras van 
de Opera Bar, dat een groot deel van de oostkant van Circular 
Quay bestrijkt, en waar je het mooiste uitzicht op de brug en op 
de zonsondergang hebt. De terrasjes zitten er afgeladen vol, 
maar omdat ze verspreid zijn over de hele lengte van de kaai, 
tot aan het operagebouw, houdt de sfeer perfect het midden 
tussen gezellige drukte en rust om te relaxen. Opgetutte 
meisjes op naaldhakken flaneren er tussen nonchalant geklede 
toeristen met petjes en slippers, maar niemand valt hier uit de 
toon. Een jazzbandje zorgt voor extra sfeer, de prima 
Australische schuimwijn vloeit rijkelijk. Wie graag in stijl gaat 
aperitieven, moet beslist Café Sydney proberen, ook vlakbij 
Circular Quay, of Establishment in George Street. 
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