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MELBOURNE
VOOR SLENTERAARS

Dat je Down Under lekker kunt eten, weten we al langer. Melbourne is bijvoorbeeld een culi-

nair walhalla. De stad barst bovendien van de bijzondere buurtjes waar het heerlijk rond-

hangen is. Genieten koos er drie uit voor een exquise ontdekkingstocht in slow motion.

Tekst: DEBBIE PAPPYN Fotografie: DAVID DE VLEESCHAUWER

Flashy Fitzroy
We beginnen onze slentertoer in Fitzroy, een hippe en opkomende
buurt in Melbourne. De sfeer heeft wel wat weg van Prenzlauer
Berg in Berlijn: eclectisch, bohemien én perfect om te voet of zelfs
per fiets te ontdekken. Sommige van de smalle straten zijn een
aaneenschakeling van boetieks, pubs, restaurants... met daartussen
enkele ouderwetse zaken die tot nu toe hipheid en coolness overleef-
den. De zijstraatjes zijn eerder rustig en schaduwrijk, met hun col-
lectie van lieflijke, victoriaanse huizen. Op zonnige weekends voelt
Fitzroy ook wel als Londen. Pubs en cafés puilen uit van het volk
en livemuziek stroomt over het voetpad. Je kunt hier gerust een
namiddagje aan pub crawling doen, om dan op het einde te beslis-
sen welke bar de leukste is om in te blijven hangen.
Een van de favorieten in Fitzory is The Evelyn. Deze gevestigde
waarde draait al meer dan twintig jaar mee en staat vooral bekend
om de kwalitatieve livemuziek en het losse sfeertje. Op een zater-
dagmiddag is dit niet anders en helpt zelfs [z mamma mee om
glazen af te wassen. De wijn drink je hier aan winkelprijs. The
Evelyn heeft namelijk een bottle shop naast de deur waar je de fles-
jes wijn gewoon kunt uitkiezen, mee naar de bar nemen om ze,
zonder kurkgeld te betalen, te degusteren. Voorlopig de beste BYO
(bring your own) die je in Fitzroy kunt vinden.
Ook leuk tijdens de weekends zijn de marktjes in deze buurt.
Rose Street Market is ongetwijfeld de gezelligste. Het is een klein-
schalig initiatief met een verzameling kraampjes waar op zaterdag
en zondag kleding, juwelen, kunst en hebbedingetjes worden ver-
kocht. Meestal zijn de standhouders artiesten die nog alles met de
hand maken, gaande van fijne juwelen tot inventieve T-shirts.
Voor kleine boetieks en meer shopping trek je beter naar Gertrude
Street in Fitzroy. Blikvangers hier zijn bijvoorbeeld de flagshipstore
van Aesop, het bekende Australische cosmeticamerk. Het kunst-
zinnige interieur van de winkel alleen al is een bezoek waard. Maar

natuurlijk zijn de producten zelf ook de moeite: 100% natuurlijk
zonder dat het saai wordt. Een andere must-do is het winkeltje van
Mud. Australisch met de hand gemaake porselein met een zeer
typerende matte afwerking. Misschien kan een Mud melkkannetje
nog net in jouw handbagage. Om de hoek vind je dan weer een
van de mooiste designwinkels van Melbourne: Third Drawer
Down, voor onmisbare spulletjes in de keuken of op je bureau.
Kunstliethebbers moeten ook zeker afzakken naar Gertrude Con-
temporary, een toegankelijke kunstgalerij waar je gemakkelijk een
paar uurtjes zoet maakt.

In Gertrude Street kun je natuurlijk ook iets eten of drinken. Pro-
beer zeker het populaire Cutler & Co., dat eigendom is van And-
rew McConnell, een bekende en bekroonde chef in Australié. In
een oude ijzerfabriek en met een interieur dat knipoogt naar de
industriéle geschiedenis van Fitzroy, serveert Cutler & Co. gemoe-
delijke gerechten aan de bar en meer fine dining-alternatieven in
het restaurantgedeelte zelf. Volgens de Australische culinaire pers
is dit het uitgelezen restaurant in Melbourne om de essentie van de
hedendaagse Australische keuken te proberen. En dat zullen wij
zeker niet tegenspreken!

“In de leuke bar The Evelyn breng
je gewoon je eigen flesje wijn mee.
Bring your own bottle is hip in Melbourne.”
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Humble vintage bikes Iy i Kanteen

Gertrude Contemp : ry ¥ The Black Cat
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Chic South Yarra

Deze groene en relaxte wijk is vooral geliefd bij Melburnians die
rustig en vrij exclusief willen wonen. Langs de oevers van de Yarra
River wordt volop gefietst, gewandeld en gejogd. Tussen het groen
is zelfs een speciaal pad voorzien dat bijna vanuit het CBD van Mel-
bourne, het centrum van de stad, tot in South Yarra zelf loopt.
Grappig is het Kanteen cafeetje dat zich vlak bij de rivier bevindt.
Niets doet vermoeden dat dit gebouw vroeger openbare toiletten her-
bergde. Vandaag is het een heel populaire plek bij de inwoners van
South Yarra. Er worden gezonde en lichte gerechten geserveerd en wie
op een zonovergoten zondag wil brunchen, zit hier ook goed.

In het midden van de Yarra River bevindt zich een (beschermd)
groen eilandje van drie hectare. Het is een ideale plek voor wie lui
in het gras wil liggen, picknicken of even aan de stad wil ontsnap-
pen. Drukker is het rond Toorak Road en Chapel Street, waar de
meeste winkels en restaurants zich bevinden. Een topadresje om
een snelle en betaalbare hap te eten is het Outpost Café, goed weg-
gestopt onder een zakelijk gebouw. Het restaurantje is gewoon een
grote open keuken waar je het personeel alles voor je neus ziet
klaarmaken. Heerlijke quiches, sandwiches, panini, soepen en ge-
bak staan tentoongesteld op grote houten tafels. Gewoon binnen-

stappen, watertanden, kiezen en opeten.

Leukste Melbourne blog

Hoe ontdek je de beste en nieuwste adresjes van Melbour-
ne? Volg de blog ‘Mel: Hot or Not'. Joyce, een 32-jarige
Australische jongedame, is in het echte leven advocate,
maar blogt er in haar vrije tijd erg geslaagd en creatief op
los. Op ‘Mel: Hot or Not" geeft ze haar onverbloemde me-
ning over alles wat in en rond Melbourne gebeurt, met een
sterke focus op de culinaire scene. Meer nog, Joyce brengt
een kant van Melbourne die je in weinig andere en fraditi-
onele reisgidsen zult tegenkomen. Verder schrijft Joyce over
inferessante figuren in de stad, kunst, cultuur, evenementen
en de reizen die ze zelf maakt. Wie verder leest, ontdekt zelfs
dat Joyce Belgié goed kent en dat Belgian chocolafe in
haar top vijf van beste dingen staat. Mooi is haar "Ask the
docforidee’. Wie echt een insidertip over de stad nodig
heeft, kan haar gewoon e-mailen en om hulp vragen. De
dag daarna krijg je een fijn antwoord met handige en al-
tfernatieve tips en weetjes. Probeer dat maar eens met Lo-
nely Planet. www.melhotornot.com
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Laid back St. Kilda

Urban chic meets beachside cool. St. Kilda is misschien wel het meest typi-
sche beeld dat elke Europeaan van een Australische stad heeft. Strand,
zand, surf en perfect om al fietsend te ontdekken. St. Kilda heeft ook twee
gezichten, het meer rebelse Fitzroy Street met als alter ego Acland Street,
dat er een stuk netter uitziet. Natuurlijk is er de promenade langs het
water waar je uren kunt wandelen of op een bankje mensen kunt kijken.
Ook erg populair zijn de St. Kilda Seabaths, een complex dat uit de 19de
eeuw dateert en dat nog altijd veel badgasten treke, met de zoutwater-
zwembaden binnen en de vele terrasjes die uitgeven op het strand.

Op zondag is er de St. Kilda Art & Craft Market, waar tweehon-
derd artiesten hun werk tentoonstellen langs de esplanade. Iets alter-
natiever, maar even leuk om enkele souvenirtjes te kopen. Een mooi
adres om hier te logeren is The Prince, een stijlvol art-decogebouw
waar je niet alleen kunt overnachten, maar ook iets kunt eten in het
trendy Circa restaurant of iets drinken in de erg populaire The
Prince of Wales pub beneden, een icoon waar er altijd wel iets mu-
zikaals op het programma staat. Naast The Prince vind je Il Fornaio
Bakery & Cafe, perfect voor een kop koffie of ontbijt. Patisseriechef
Philippa Sibley (in Australi€ heel bekend door haar juryplaats in het
tv-programma Master Chef) zit achter dit project.

Technisch gezien niet in de St. Kilda buurt, maar wel in het aan-
grenzende en meer onbekendere Ripponlea, is het een must om
restaurant Attica uit te proberen. Ben Shewry is, ondanks zijn
Nieuw-Zeelandse roots, een van de beste chefs in Australié. Hij is
jong, erg bescheiden - hij bedankte beleefd voor een deelname aan
Master Chef op de Australische tv, want in zijn keuken staan vindt
hij belangrijker - maar daarom niet minder ambitieus. Shewry is
met zijn restaurant Attica de enige chef van Melbourne in de steeds
belangrijker wordende San Pellegrino top 100 lijst. Op 53 staat hij,
een hele prestatie. Op dinsdagavond presenteert hij zijn klanten
een chef’s table met zes gerechten die hij en zijn team die dag voor
de eerste keer klaarmaken. Een niet te missen ervaring voor wie de
Australische keuken op een zeer hoog niveau, maar toch in een
ongedwongen omgeving wil uitproberen. m

St. Kilda beach
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MELBOURNE PRAKTISCH

ERNAARTOE

 We vlogen vanaf Brussel via Abu Dhabi naar Melbourne met Eti-
had Airways (vanaf € 1249, taksen en toeslagen inbegrepen).
Handig is dat Etihad Airways nu een partnerovereenkomst heeft
met Virgin Australia zodat er voor scherpere prijzen in Australié
zelf kan rondgevliogen worden. Met de skypass van Virgin Austra-
lia vlieg je al vanaf € 40 naar een aantal bestemmingen in Au-
stralié. www.etihad.com

LOGEREN

* The Lyall hotel te South Yarra. De kamers hier bestaan uit twee
delen, een woonruimte met keukentje en de bad- en slaapkamer.
Voor de rest biedt het Lyall Hotel alle andere traditionele hotelfa-
ciliteiten. Vanaf ongeveer € 220 voor een dubbele kamer met
ontbijt. www.thelyall.com

* The Prince in St. Kilda. Vanaf ongeveer € 130 voor een dubbele
kamer met ontbijt. www.theprince.com.au

« Voor wie in het centrum wil logeren, is de Grand Hyatt een uitste-
kende keuze met dubbele kamers vanaf € 180 per nacht.
melbourne.grand.hyatt.com

« Je eigen plekje voor een aantal dagen in Melbourne, kan via
AirBnB dat al logies vanaf ongeveer € 30 per nacht aanbiedt.
www.airbnb.com

ETEN EN DRINKEN

* The Evelyn in Fitzroy: www.evelynhotel.com.au

* Cutler & Co.: 55-57 Gertrude Street, Fitzroy.Tel.: +61/3-94.19.48.88.
www.cutlerandco.com.au

* Outpost Cafe: 9 Yarra Street, South Yarra: www.outpostcafe.com.au

« Kanteen: 150 Alexandra Avenue. South Yarra.Tel.: +61/3-98.27.04.88.
kanteen.net

« IL Fornaio: 2 Acland Street, St. Kilda.Tel.: +61/3-95.34.29.22,,
ilfornaio.net.au

» Attica: 74 Glen Eira Road, Ripponlea.Tel.: +61/3-95.30.01.11,
www.attica.com.au

DOEN

 Een Humbe Vintage bike met alle extra’s huren kan vanaf € 20
voor een dag, vanaf de tweede dag betaal je € 10 per dag of
€ 58 voor een week. www.thehumblevintage.com

* Rose Street Market; www.rosestmarket.com.au

« Third Drawer Down: 93 George Street, thirddrawerdown.com

* Gertrude Contemporary Art Gallery: www.gertrude.org.au

« St. Kilda Art & Craft market: www.stkildamarket.com

MEER WETEN?

* Deze reis werd georganiseerd met Aussie Tours, de Australiéspe-
cialist in Belgié. www.aussiefours.be

* Melbourne: www.visitmelbourne.com



